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Neues aus der Stabsstelle

Liebe Interessierte und Engagierte im Bereich Pravention sexualisierter Gewalt,

kurz vor Weihnachten schicken wir noch ein paar Infos und Hinweise auf interessante Projekte
und Fortbildungen.

Vor allem wollen wir uns aber bei lhnen und euch fiir die Zeit, die Energie und den Einsatz
bedanken, mit dem Sie und ihr den Gedanken der Pravention sexualisierter Gewalt in den
vergangenen Monaten unterstitzt haben.

Das Fehlen nur eines kleinen Sterns reicht aus,
dass eine ganze Karawane in die Irre geht!

Danke flr jedes Position beziehen,
danke fir Orientierung in schwieriger Zeit,
danke fir das gemeinsam unterwegs sein!

Wir wiinschen lhnen/Euch allen ein frohes und friedliches
Weihnachtsfest und freuen uns auf regen Austausch, viele Gespréiche
und persénliche Treffen im Neuen Jahr, Ihr/Euer

Team der Stabsstelle Intervention und Préivention

% %k %k %k %k



Thema statt Tabu: Neuer Podcast zu sexualisierter Gewalt in der Kirche

Die Unabhéngige Aufarbeitungskommission fiir die Regionen des Bistums Minster (UAK)
beschaftigt sich mit Aufarbeitung von Fallen sexualisierter Gewalt in den kirchlichen
Institutionen im Bistum Mdnster. Dabei steht sie Betroffenen sexualisierter Gewalt in allen
Anliegen des Alltags unterstiitzend zur Seite.

Am 18.11.2025 startete als neues Projekt der UAK Miinster, der Podcast , Thema_statt Tabu“
mit acht Folgen. Es berichten Betroffene sowie Expert*innen tber sexualisierte Gewalt in
Institutionen der Kirche und der Caritas. Der Fokus liegt auf Aufarbeitung, Verantwortung und
dem Mut, als Betroffene die Stimme zu erheben. Zu Gast sein werden u.a. Betroffene, die sich
in Selbsthilfe und Gremien engagieren, Mitglieder der UAK Miinster, Wissenschaftler der
Missbrauchsstudie des Bistums Miinster und Expert*innen aus Psychiatrie und
Rechtswissenschaften.

Ziel ist es, Aufmerksamkeit zu schaffen, aufzuklaren und Betroffene zu ermutigen, ihre
Geschichte zu erzahlen: Gegen das Wegschauen und fiir gesellschaftliche Verantwortung.

Es erscheint alle zwei Wochen eine neue Folge, die auf jeder Podcast-Plattform abrufbar ist
oder direkt auf der UAK-Website: 2025-11-11-pm-podcast final.pdf
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Gedenktag 18.11.2025

Auf unsere Erinnerung an den 18. November als internationalen Gedenktag fir die Betroffenen
von sexualisierter Gewalt, haben wir einige Riickmeldungen Uber Veranstaltungen und Projekte
bekommen, die in Pfarreien/Einrichtungen zum Gedenken stattgefunden haben.

Dafiir vielen Dank!

Wir haben (iberlegt, dass es vielleicht auch fir Praventionsfachkrafte vor Ort interessant ist,
diese verschiedenen Moglichkeiten zu kennen.

Wir wirden uns daher sehr freuen, wenn noch Sie/ihr uns von lhren/euren eigenen Initiativen
zum Gedenktag kurz berichten wiirden. Wir sammeln und veréffentlichen diese dann
rechtzeitig zum nachsten Gedenktag 2026.
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»Schieb deine Verantwortung nicht weg
Erwachsene/Eltern lernen, wie sie Kinder besser vor sexueller Gewalt schitzen kénnen: " Wie
kann verhindert werden, dass Taterstrategien bei Kindern verfangen? Wie kénnen Erwachsene
Kindern beibringen, wie wichtig es ist, Gber den eigenen Koérper zu bestimmen? Wie kénnen wir
Kindern das Gefiihl geben, dass sie immer alles erzahlen kdnnen? All diese Fragen beantwortet
der Messenger-Kurs 7 Wochen, 7 Tipps“.

Sieben Wochen lang bekommen Erwachsene/Eltern per Whats-App zweimal in der Woche eine
Nachricht, die in kurzen, einfachen Inhalten Wissen vermittelt, wie Kinder besser vor sexueller
Gewalt geschiitzt werden kdnnen. Neben Videos, Bildern und Textimpulsen gibt es kurze
praktische Ubungen, die sich leicht in den Alltag integrieren lassen.

Weitere Informationen nebst QR-Code zur Anmeldung finden Sie unter folgendem Link:
https://nicht-wegschieben.de/aktiv-werden/kinder-vor-gewalt-schuetzen/kurs
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Freie Platze in Fortbildungen

Ausbildung von Praventionsfachkraften im Jahr 2026
Samstag, 7. Marz 2026, 9.30-16.30 Uhr
Ort: K6nzgenhaus, Annaberg 40, 45721 Haltern am See

Dienstag, 14. April 2026, 9.30-16.30 Uhr
Ort: Kénzgenhaus, Annaberg 40, 45721 Haltern am See

Gewaltschutz im ISK —im Jahr 2026
Aufgrund der groRen Nachfrage méchten wir die Fortbildung zum Thema ,, Gewaltschutz im
ISK“ Anfang nachsten Jahres erneut anbieten:

Donnerstag, 12.02.2026, 9.30 — 16.30 Uhr
Ort: Kénzgenhaus Haltern
Referentin:  Beate Meintrup

Online-Netzwerktreffen fir Praventionsfachkrafte
Im kommenden Jahr planen wir wieder Online-Netzwerktreffen fir Praventionsfachkrafte an
folgenden Terminen:

25.02.2026, 16:30 - 18:00 Uhr Vernetzungstreffen PFK online
19.05.2026, 16:30 - 18:00 Uhr Vernetzungstreffen PFK online
08.07.2026, 16:30 - 18:00 Uhr Vernetzungstreffen PFK online
26.11.2026, 16:30 - 18:00 Uhr Vernetzungstreffen PFK online

Bitte melden Sie sich jeweils bis eine Woche vor dem Termin formlos per Mail bei uns an
(praevention@bistum-muenster.de), wir schicken dann rechtzeitig einen Teams-Link zur
Teilnahme an dem Treffen.
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THEMA JUGEND Ausgabe 2/2025 erschienen:

THEMA | Gutes Aufwachsen von Anfang an

@ JUGEND
o L e Gutes Aufwachsen umfasst viele Aspekte der Entwicklung von Kindern und

BT KOPNAEHSEN Jugendlichen. Die UN-Kinderrechtskonvention garantiert jedem Kind ,,das Recht
VON ANFANG AN auf das erreichbare HochstmaR an Gesundheit” (Artikel 24). Laut der
Weltgesundheitsorganisation bedeutet Gesundheit dabei nicht allein das
,Freisein von Krankheit und Gebrechen” (WHO 1948), sondern in einem
weiteren Verstandnis korperliches, geistiges und soziales Wohlbefinden. In
diesem Sinn betrachtet die vorliegende THEMA JUGEND gutes Aufwachsen
junger Menschen aus dem Blickwinkel verschiedener Zugange zu Unterstiitzung,
Forderung und Begleitung Heranwachsender.

Nahere Informationen unter www.thema-jugend.de, Bestellungen an info@thema-jugend.de
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