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Adressen u.a. zu den im Handlungsleitfaden genannten Kontakten 

Professionelle Beratung und Unterstützung in Fragen von Grenzverletzungen und sexueller Gewalt be-

kommen Sie bei erfahrenen Einrichtungen und Diensten im kirchlichen und außerkirchlichen Bereich. 

WICHTIG: In der Beratung werden Sie mit Ihren Anliegen, Bedürfnissen und Rechten ernst genommen 

und unterstützt. Wenn gewünscht erfolgt die Beratung anonym.   

Die Angebote sind breit gefächert und richten sich an betroffene Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

sowie an Angehörige, das soziale Umfeld und Fachkräfte. Eine umfangreiche Übersicht finden Interes-

sierte auf dem Hilfeportal Sexueller Missbrauch www.hilfeportal-missbrauch.de/startseite.html  oder 

der Homepage des Bistums Münster www.praevention-im-bistum-muenster.de/praevention/bera-

tung-und-hilfe/.   

Bei den im folgenden genannten Kontakten handelt es sich um eine Auflistung von kirchlichen und 

außerkirchlichen Beratungsangeboten in Ortsnähe der Pfarrei/Einrichtung. Diese unterstützen Sie bei 

Ihren Anliegen. 

Beratungs- und Unterstützungsangebote der Pfarrei 

Leitender Pfarrer / Pfarrverwalter  Name 

Telefon 

Mail 

Präventionsfachkraft der Pfarrei Name 

Telefon 

Mail 
 

Unabhängige Ansprechpersonen des Bistums Münster 

Unabhängige Ansprechpersonen bei Ver-

dacht auf sexuellen Missbrauch gegen 

Haupt- und Ehrenamtliche 

Hildegard Frieling Heipel 

0173 1643969   

sekr.kommission@bistum-muenster.de           

 

Dr. Margret Nemann 

0152 576 38 54 1 

sekr.kommission@bistum-muenster.de           

 

Bardo Schaffner:  

0151 43816695 

sekr.kommission@bistum-muenster.de             

 

Ortsnahe Beratungs- und Unterstützungsangebote  

Unabhängige Kinderschutzfachkraft / 

§8a Fachkraft / insoweit erfahrene Fach-

kraft  

(in der Einrichtung/ in der Nähe) 

Name 

Telefon 

Mail 

Namen externe Beratungsstellen in Orts-

nähe der Pfarrei/Einrichtung (bitte ausfül-

len, regionale Adressen siehe Beratungsstellen-

finder) 

Adresse 

Ggf. Name des/der Ansprechperson/en 

Telefon 

Mail 

http://www.praevention-im-bistum-muenster.de/praevention/start/
http://www.hilfeportal-missbrauch.de/startseite.html
http://www.praevention-im-bistum-muenster.de/praevention/beratung-und-hilfe/
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Ggf. Link Homepage 

Ggf. weitere externe Beratungsstellen … … 

Jugendamt  

 

Adresse 

Ggf. Name des/der Ansprechperson/en 

Telefon 

Mail 

Weitere (z.B. Ärztlicher Notdienst, Kran-

kenhaus o.ä.) 

 

Bundesweite Beratungsangebote  

Hilfetelefon „Sexueller Missbrauch“  

 

0800-22 55 530  

Alle Infos auf www.hilfeportal-missbrauch.de 

Nummer gegen Kummer „Kinder- und Ju-

gendtelefon“  

 

116111 oder 0800 – 111 0 333  

Alle Infos auf www.nummergegenkummer.de/kinder-und-

jugendtelefon.html  

Nummer gegen Kummer „Elterntelefon“ 

 

0800 – 111 0 550  

Alle Infos auf www.nummergegenkummer.de/elterntele-

fon.html  

Telefonseelsorge 0800 / 111 0 111 oder 0800 / 111 0 222  

Alle Infos auf www.telefonseelsorge.de/  
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